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VERPACKUNGSWAHN IN ZAHLEN

O & VDeutschland fallen im Jahr iiber 18 Millionen Tonnen
erpackungsmiull an. Das sind 220 Kilogramm pro Einwohner

Mehr als in jedem anderen Staat der Europaischen Union. 70
Prozent davon werden recycelt, vor allem Metalle, Papier und
slas. Von den gut drei Millionen Tonnen Plastikverpackungen
wird weniger als die Halfte stofflich wiederverwertet. Der grol3e
Rest wird in riesigen Anlagen verbrannt. Die Statistik zahlt bisher
auch Abfallexporte zur Recyclinggquote, die in Malaysia oder
Indonesien auf wilden Mullkippen landen. Uber Gelbe Tonnen
und Sacke werden jedes Jahr 4,7 Millionen Tonnen
Verkaufsverpackungen aus Haushalten eingesammelt. Viel
grol3ere Mengen fallen in Industrie und Gewerbe an . 0

Quelle: https ://schrotundkorn.de/lebenumwelt/lesen/verpackungsmuell -vermeiden.html



https://schrotundkorn.de/lebenumwelt/lesen/verpackungsmuell-vermeiden.html
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1. EinfGhrung

Plastik = Kunststoff

o O

unststoff d ein Stoff, der in der Natur so nicht vorkommt, sondern kinstlich
hergestellt wird

O

1907 erfand Leo Hendrik Baekeland den ersten komplett syntetischen Kunststoff
aBakelito

~

01922 entdeckte Hermann Staudinger das Grundprinzip der Makromoleklle A eine
chemische Betriebsanleitung fur weitere Kunsstoffe:

aChemi sches Legoo: aus Stoffen mit kleineren |
durch Hitze, Losungen oder Druck langkettige Molektile (Polymere). Beispiel Nylon:

Schuttet man zwei Flussigkeiten zusammen & eine reizend, die andere sogar atzend 0,

werden daraus Faden fur Strimpfe.




Kunststoffe werden in drei grof3e Gruppen unterteilt:

1. Thermoplaste (von gri echi sch at her mPRastikfladchem; war m) ,
onnen viele Male eingeschmolzen und neu geformt werden

El astomere (von griechisch aelastoso fg¢r deh
schmelzbar

3. Duropl aste (von | ateinisch)abB Gehauseevon f ¢r Best
Elektrogeraten; sollen lang halten, sind aber kaum wiederverwendbar




1.2 Problem von Plastikverpackungen und
Plastik allgemein:

~

O

icht kreislauffahig A wird kaum recycelt, sondern entweder verbrannt oder
exportiert

O

Rohstoffverschwendung

Plastik macht krank

D O

Sehr lange Lebens - bzw. Verrottungsdauer

O

Mullbelastung in Meer und Natur

O

Mikroplastik

O

Usw.




1.3 Alternative Verpackungen:

O Papier

- Chemische Zusatzstoffe bei der Herstellung: Schwefelsaure, Sulfite, Sulfate oder
Ozon

- Ruckstande von Mineraldl in Verpackungen aus Altpapier

- Ein Drittel des deutschen Zellstoffoedarfs werden durch Importe aus Schweden
und Finnland gedeckt; ein Viertel aus Brasilien d Eukalyptus -Plantagen, auch
agre¢ene Wgsteno genannt

- Deutschland ist drittgrof3ter Papierkonsument weltweit, 250 kg Papier pro Kopf
jahrlich;

O Glas
- Glas ist geschmacksneutral, nimmt weder Schadstoffe auf noch gibt es sie ab
- Sehr hohe Recyclingqute von 88%

Beides relativ Ressourcen - und energieintensiv in der Herstellung!




O Biokunststoffe

- aus nachwachsenden Rohstoffen wie Bambus, Mais, Zucker oder
Milchsaure

Sie werden unterteilt in:

- biobasiert = das Ausgangsmaterial ist nattrlichen Ursprungs. ABER: die
Zusatzstoffe wie die vom herkdmmlichen Plastik sind mdglich (UV -
Stabilisatoren, Flammschutzmittel oder Weichmacher)

- biologisch abbaubar = kompostierbar. ABER: keine Vorschriften, wie schnell
der Kunststoff abgebaut sein muss; ist nicht zwangslaufig aus nachwachsenden
Rohstoffen

- biokompatibel = keine negativen Auswirkungen auf Lebewesen und Umwelt

(z.B. PLA= Polyactide= Milchsaure, zahlen zu den Polyestern)

O FAZIT: Bioplastik ist nicht immer nachhaltig. Mehrwegglas ist die beste Wahl.

Wiederverwenden ist besser als recyceln!




2. Plastikmull 0 ein Problem, das uns alle angeht
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So larrge kampft er Wald mit def‘n Mull.
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(Anmerkung: Die Zeit, die der Abbau von Abfallen in der Natur benatigt, kann je nach Niederschlag, Temperatur, Bodenbeschaffenheit, Bakterien... schwanken. Die Angaben sind Durchschnitwerte).
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SO ALT WIRD PLASTIK

Durchschnittliche Mutzungsdauer unterschiedlicher Kunststoffe nach Industriezweigen in Jahren

& F
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Plastik ist nicht gleich Plastik. Manche Produkte werden tber Jahrzehnte verwendet.
Verpackungen jedoch stellen die grof3te Menge und sind nur sehr kurz in Benutzung

sachten die Deutschen rund 38 Kilogramm Plastikverpackungsabfalle pro
r in Luxemburg (50,5 ), Irland (46,2) und Estland (42,2) war der Verbrauch noch

S0 VIEL PLASTIKMULL FALLT IN DER EU AN
Plastikverpackungsabfall pro Kopf in EU-Landern, 2016

kz/Einwohner/in
M 40
W 30-39
W 20-29
10-19
<9

EU-Durchschnitt:
2015: 31 kg 0

Malta, Litauen, Zypern, Griechenland
und Rumdanien: Werte von 2015

15 PLAST KATLAS 2019 £ STATIRTA



entfallt mehr als ein Drittel aller hergestellten Kunststoffe.

WOFUR BRAUCHEN WIR PLASTIK?
Mutzung nach Industriezweigen, Gesamtmenge 407 Millionen Tonnen, in Millionen Tonnen pro Symbol, 2015
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Weltweit werden tber 400 Millionen Tonnen Plastik im Jahr produziert. Auf Verpackungen

Anfang der 2000er -Jahre ist in einem Jahrzehnt mehr Plastik entstanden als in den 40
Jahren zuvor. Seitdem ist die Produktion geradezu explodiert.

DER KUNSTSTOFF-PLANET
(Globale Plastikproduktion in Millionen Tonnen

Prognose
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Seit den 1950er -Jahren entstanden 8,3 Milliarden Tonnen Kunststoff weltweit |,
> 75% heute Mll, 9% recycelt.

Heute liegt die Recyclingquote  global bei 14% A Downcycling,
40% Mulldeponien, 14% Verbrennungsanlagen, 32% Umwelt.

DIE BESEITIGUNG DES PLASTIKMULLS IN DEUTSCHLAND

o
Aufbereitung von Kunststoffabfallen und Wieder-Einsatz in der Kunststoffverarbeitung, in Millionen Tonnen, 2017 % VERSCHWENDETE KRAFT
5 Die Energie-Bilanz der Mallverbrennung, Energie in Megajoule
0,03 8
Beseitigung auf Deponien 2
2w
Post-Consumer- i pEm——
Abfalle:
5.20 315 9,20 Millionen S - ~ Durchschnittlicher
Post- Energetische Tonnen Energiegehalt
Consumer- Verwertung** ' .
Abfalle® 0.05 7 p— _— Energiegewinn
Rohstoffliche durch Recycling
- L 035 40 s w [ Energiegewinn
071 Energetische A durch Verbrennung
Recycling im Ausland Verwertung** 0.09 3% 30
Exportins Ausland
o el SR 1,26 Input in 0,90 Qutput 0,81 Rezyklat zur Herstellung 20
Verwertung Recyclinganlagen von Rezyklat von Kunststoffprodukten™™*
* Endverbraucherabfalle, die nach dem Gebrawch aus gewerblichen und haushaltznahen Bersichen anfallan Werte fir Darstellung garundet
*2 Millvarbrennung/Ersatzbrannztoffe, da nicht recycelbar *** Inklusive cz. 0,135 Millionen Tennan Rezyklst bei Recyclarn mit eigenar Produktherztallung
0

9P LASTIKATLAS 2019 BUH 0



Deutschland gehdort weltweit zu den gro3ten Exporteuren von Plastikmull, nach USA
und Japan. In asiatischen Landern landet vor allem der kaum verwertbare Muill.

‘ - [ YYYVYVYVVVY I

WO DER DEUTSCHE PLASTIKMULL LANDET
Die 14 wichtigsten Exportziele in Tonnen im Jahr 2018

Malaysia 132 106

Nigderlande® 109 010

Bei den 14 gréBten Hongkong* 73 001
Mall-Empfangern
landeten aus
Deutschland insgesamt Indien 67 622
rund /40 606 Tonnen
il Polen 65 948
Indonesien 64 459
Vietnam 56 782
Torkei 50 195 .
2
Osterreich 35978 =
Frankreich22537 =
Belgien 19 607 &
Italien 17 676 =
* Hongkong und die Niederlande sind Umschlagplatze fir Plastikmall. China 13 486 E

Dizz erklart die hohe Platzierung. Usa 12 199




2.2 Plastik Im Meer

O Vom Plastikmull in den Ozeanen bleibt nur der kleinste Teil an der Oberflache.
Dieweit groRere Menge verteilt sich so, dass der Mull nicht mehr zu sehen ISt

O Jdedes Jahr landen etwa zehn Millionen Tonnen Plastikmull in den Weltmeeren.
Das entspricht etwa einer LKW -Ladung Plastik pro Minute

DIE UNSICHTBARE MULLDEPONIE

Schatzungen der Plastikmenge in den Weltmeeren, in Tonnen, 2018 \

86 Millionen Tonnen
Schatzung der Gesamt- 210 000439 000 Tonnen
menge an Plastik, Plastik treibt auf

die bisher im Meer || der MeereTherﬂiche

gelandetist
23 Millionen
Kiistengewisser

E PLASTIKATLAS 2019 £ GRID

34 Millionen
im offenen Meer

29 Millionen
an den Kiisten
und auf dem
Meeresboden




2.3 Mikroplastik

O Mikroplastik - Kunststoffteile, die kleiner als 5 Millimeter im Durchmesser  sind

A primares Mikroplastik & winzig kleine Kunststoffkligelchen 8 wird in
unterschiedlichen Konsumgttern (Produkten) verwendet und extra dafir
hergestellt, z. B. Zahnpasta, Peelings usw.

A sekundares Mikroplastik ensteht, wenn Sonne, Wind, Wasser groRRere Plastikteile
zersetzen

A herausgeldstes Plastik ensteht z.B. durch Abrieb von Autoreifen oder durch
Waschen von Kunstfaser -Textilien

O Mikroplastik ist mittlerweile Gberall. Die Auswirkung auf den Menschen ist noch
unklar, aber fir Vogel, Fische und andere Tierarten ist es oft todlich, da sie es flr
Nahrung halten . Wer Mikroplastik vermeiden will, muss grundsatzlich den
Verbrauch von Reifen und Plastikprodukten reduzieren.




Mikroplastik entsteht durch Abrieb von Autoreifen, Kleidung
oder Plastikprodukten und wird industriell fir Kosmetik und
Waschmittel hergestellt.

Es gelangt ins Abwasser und wird von
- O Klaranlagen nur teilweise gefiltert.

® .
1 .::'E:: Klaranlage
ﬁ@tﬁiﬂ - Durch Oberflachenwasser und Flisse landet

Mikroplastik im Meer, wo es Meerestiere uber
die Nahrung aufnehmen.

Mit Mikroplastik belasteter Fisch kommt in
den Handel.

)iﬁ, o Wir essen die Fische und das von ihnen
aufgenommene Mikroplastik.




11%

Pro Person und Jahr fallen 4 kg Mikro-
plastik in Deutschland an. Das sind
insgesamt 330.000 Tonnen pro Jahr.

B 89% davon entstehen durch Abrieb
und Verwitterung von Makroplastik.

11 % wird kunstlich hergestellt,
zum Beispiel als Zusatz in Kosmetika
oder Medikamenten.

vt

ca. 4 kg Mikro-
plastik pro Jahr

® Reifenabrieb (PKW): 43 %

% Abfall: 11%

@ StraBenabrieb: 8%

Bl Kunststoffproduktion: 6%
ZE Belag von Sportplatzen: 5%

-+« Sonstige (Baustellen, Schuh-
sohlen, Verpackungen, Fahrbahn-
markierungen, Textilien): 16 % 89 %

Quelle: Konsortialstudie “Kunststoffe in der Umwelt: Mikro- und Makroplastik”, Fraunhofer UMSICHT, 2018.
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Allgemeine Strategien , um Plastik und Mull zu

vermeiden & 30 personliche Tipps

()

3-R-Regel : Reduce (Reduzieren), Re -Use (Wiederverwenden) und Recycle
(Wiederverwerten)

Reduce: Frage dich, ob du gewisse Dinge wirklich brauchst d das gilt insbesondere
(dr Einwegprodukte wie zum Beispiel Strohhalme, Luftballons oder auch eine neue
Plastiktite im Supermarkt

Re-Use: Manches kann man immer wieder verwenden, zum Beispiel eine
Stofftasche beim Einkauf oder eine wiederbefillbare Sportflasche

Recycle: Oft kdnnen benutzte Gegenstande wiederverwertet werden. Das gilt
nicht nur fur Glasflaschen, sondern genauso fur Plastikabféalle. Richtig entsorgt,
konnen aus alten Plastikprodukten wieder neue hergestellt werden.

(o} \) O

REDUCE RELISE RECYCLE



1. Leitungswasser trinken!

“

LEITUNGSWASSER STATT WASSER IN FLASCHEN
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UMWELT SCHUTZEN IM ALLTAG

Alle Infos unter: www.awhas.de L Halrgn




2. Keine To-Go -Verpackungen

MEHRWEG STATT EINWEG

UMWELT SCHUTZEN IM ALLTAG

Alle Infos unter: www.awhas.de
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UNVERPACKT STATT UMVERPACKT
Alle Infos unter: www.awhas.de
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4. Eigene Behalter zum Wurst -, Kase und
Fleischkauf mithehmen




5. Lebensmittel im Mehrwegglas kaufen, z.B.
Milch, Joghurt, Saft usw.

funzmgerﬂ? Kinzinger &

O ]| Apfel-Kirsche Kiinzinger G
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6. FlUssige Kosmetikprodukte bzw. Waschmittel
du@ feste Alternativen ersetzen

Citrus
Voll-Waschpulver

! Hohe Waschkraft filr strahlend saubere
Weilk- und Kochwasche

. Weilkraft-
\\W’ Formel
™y
' FLECK he
o O vtz

P

o Grine Qualitat seit 1986*




/. Immer mind. einen Stoffbeutel dabei haben (in
jeder Tasche/Rucksack) und Kisten (furs Auto) fur den
Transport von Supermarkt -Waren mithehmen
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8. Das Mindest -Haltbarkeitsdatum von Produkten
hinterfragen!!!

Es heilst
«Mindestens haltbar
bis”
und nicht
«Sofort todlich ab”




 SOLANGE HALTEN
LEBENSMITTEL
WIRKLICH!

+1 Jahr langer als das MHD
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+21 Tage langer als das MHD

Poou J

+5-7 Tage langer als das MHD

L |
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+2 Tage langer als das MHD
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8 otolia Foto artinspiring ©  Quelle: Die Tafel Deutschland e V.




9. Zum Backer eigene Brotbeutel mithehmen




10. Vorhandene bzw. neu anfallende
Plastiktiten als Mullbeutel verwenden oder es
auch mal ganz ohne Mullbeutel probieren

™
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11. Regional einkaufen
Beisy’el: Hofladen Haushofer, Niederalteich

-




2 % Stiirke)

Queen Anne: fes! \offein Bratkariofieli..

d  for Kanofteisalat, F

aura: vorwiegend festiachend,

Agria und L Starke

5% )
Tancenz menig 1162 unr:';i‘-m‘ Knéidel ..

for Plrree, Kariaffetsupee.

wanofiein Sore Agria
vorslegend festkochend bis menig

€A1 NG Sack

Fannottein s Ve v
Vomshaqona tamKoonend LS

ToARCT ARG, Qeibfieisciio

Beispiel: Biokartoffeln Muhlbauer,

Sorten Queen Anne , Laura und Agria,
vorwiegend reslkochend
aus der Schublade

sorbandsware DE-OKO-003
ol ischer Landbay / Biokrais Verban®

»Schublade ausziehen
«Kartoffeln entnehmen

Kartoffeln Sorte Queen Anne

vorwiegend festkochend

€4.-/ 5 kg Sack

Klnzing



kaufe

12. Bewusst mehr vor Ort und weniger online

-

27% 58%

o cer Fashionhandler geben an, der befragten Onlinehandler

dass sie bis zu 50% hohe kiinnen eine Retourenquote von
Retouren haben bis zu 10% im Bereich Consumer

Electronics verzeichnen

55%

der Onlineshops in der Kategorie
Waohnen und Einrichten haben eine
Retourenguote von bis zu 10%

Quelle: parcelLab




13. Beim Kleiderkauf auf Materialien und
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AJeder Deutsche kauft demnach etwa 60 neue Kleidungsstiicke pro Jahr und tragt diese
halb so lange wie vor 15 Jahren.

Adedes fiinfte Kleidungsstiick (19 %) wird so gut wie nie getragen.

AOberteile und Hosen sowie insbesondere Schuhe werden laut der reprasentativen
Umfrage in Deutschland nur noch kurze Zeit genutzt. Fast jeder Zweite gibt an, innerhalb
wenigerals einem Jahr Schuhe, Oberteile und Hosen auszusortieren. Spatestens nach
drei Jahren werden mehr als die Halfte der Oberteile, Hosen und Schuhe ausgemustert.

Kleidungsbestand in Deutschland bei 18-69jahrigen

Durchachnittlicher Bevolkerung Gesamtbestand
Bestand / Person: 18- 68 Jahre a es

95,3 X 54,71 Mio.
Kleidungsstiicke

n

5,214 Mrd.

Anteil an Kleidung, der ... getragen wird

(fast) nie

regelmalig
{max. 2x dbarhaupt gatregan)

(mind. 1x alla 3 Wochen)

liters of water to make
a t-shirt. That’s how
much we normally
drink in 3 years.

1,893 Mrd.

selten
[‘EElTEI'IEIF gls 1x glla3 MEIFIE1E:I

hin und wieder
jmind. ix aile 3 Monats)




14. Gebraucht/secondhand kaufen

— - S

' Flohmarkt




15. XXL- bzw. grofdere Packungen kaufen

Toilettenp-agpl;ier |
Recycling *

16 Rollen a 200 Blatt = 3200 Blatt
. = ') ‘v

weich & sicher




16. aBitte k eAufkleberWerwebhdam g o
falls tatsachlich nicht erwlnscht

KEINE WERBUNG!

Bitte keine Werbung,

Handzettel, Wochenblatter,
Flyer & kostenlosen
Zeitungen einwerfen.




17. Wiederverwendbare Quetschie  -Beutel fur
die Kinder verwenden




18. Statt 10er verpackten Taschentucher (z.B.
Tempo) Taschentlicherin  Pappbox

Taschentiicherbox
Recycling

80 stiick | 4-lagig




19. Statt Feuchtiicher Wasser und recycelte
Taschentlucher in Pappbox verwenden oder
selber machen




20. Recycling Klopapier, Taschentlcher,
Servietten, Klchentucher verwenden




